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OZET

Bu y&mfa "demm!q;; "rerim:mn tamimi verderek Tibbi Deonm.'q;: ve Tt bb: Etikten 56z edilmigtir.

Tﬁbmlaﬂyle birlikte tbbin da cﬂk stiratle ilerlemesinin yarattigh sorunlarin toplumsal, psikolojik, hukuki, t1bbi deamolaﬂ

- ve etik yonleri virgulanmgtir.

Deontoloji ve Hukuk arasindaki yakin il:.shye deginilerek lwkunlerm uymakla zorunlu bulunduklar:"Tibb:
Deontoloji Nizamnamesi™ “ ' nden s$0z edilmiy, ayrica hukuk ve ahlak b;raﬂam ile upla enk sorunlarina kisaca

degmtlm:;nr

 Anabitar Kelimeler: Tip. Deontoloji, Hukuk, Erik

SUMMARY

: DEON TOLOGY and LAW in MEDICINE
- In this paper, the definition and a short history of medical deontology and ethics has first been given.
It is em,ohasmed that various social, pyschological, juridical, deontological and ethical problems arise in
‘medicine as a result of rapid develapments in the realm of medicine and technology.“The Turkish Medical

Deontology Regulations”

to which all doctors have to obey, is discussed, while the close relationship between

Deontology and Law is emphazized. In addition, ethical pmbkm in medicine and the juridical and moral rules

to be caﬂstdered are brwﬂy explmma'

K eywards. Medicire, Deanm!agy. Law, Ethics.

GIRIS -
"Deﬂntoinjl"terlml Yunanca iki stzcikten,
"Deontos = gorev, vazife'ile"Logos = bilim"sbz,

sbzcliklerinden oluymakta ve girev bilinci, mesleki
davranis ve mesiek ahlaki anlamina gelmektedir. Bu
terim, Eski Yunarn tibbinda, 8megin Hippokrat ve
Aristo dbnemlerinde kullaniimamig, onun yerine
ahlak  anlamina  gelen"Etik"(  Ethikon )
ve"Ethos"terimleri kullamlmigtir. Her bilim dalnin
ya da akademik alanin kendine dzgll bir deontolojisi
vardir ki bu, o bilim dalimn ahlaki ve hukuki kurallar
Iginde gelismesini saglar. Tibbin da kendine ézgﬁ bir
deontolojisi vardar. ( 1- 5)

| "D&antolnjl"sﬁzcﬁgu, Hk olarak lnglhz FﬂOZﬂﬁl
Jeremy Bentham (1748 - 1832) tarafindan yazilan ve
oliminden sonra 1834 'te yayinlanan "Deontology
or the Science of Morality"adl: eserde kullamilmstir.

"Tibbi Dennmlo_u"terimml ilk kullanan ve bu
alanda ilk eser veren ise, Alman tlp tarihgisi Julius

Pagel olmustur. Pagel,"Medicinische Deontologie”

~ yani"Tibbi Deontoloji"ads altinda Berlin ‘de 1897 'de

98 sayfalik bir eser yayimlamigtir.
"Tibbi Etik"terimini ortaya atan ise 18. yiizyiln

sonlarina dogru, tibbin toplumsal ydnlerine de
egilmis olan Londrali cerrah Thomas Percival (1740
- 1804) olmustur. Bu terimle o, hekimin saBhk
kurumlarinda ve hasta bakilan 0Ozel yerlerdeki
davranis kurallarim, ddevlerini, ona gerekli olacak
hukuk bilgisint ve benzeri noktalari anlatmak
istiyordu. llerki yillarda Percival 'in bu goris ve
dtisiinceleri bir ¢ok ilkede kabul goérecek ve hatta
1847 ‘de Amerikan Tip Birligi 'nin ( American
Medical Association 'm ) hazirladi; ilk kurumsal
Tip Ahlaki Yasas: 'nda da etkilenint gosterecektir.
(6-8)
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Tibbi Deontoloyn,” Ahlak"ve"Hukuk"otmak {izere ik
temel yonden ele ahnabilir. Bu nedenle Hukuk ve
Deontoloji arasindaki iliski ¢ok yakindir.

Ahlak kurailar kuvvetini bireylerin vicdanindan
almakta ve Dbireylerin hareket Ozgiirligiini
sinirlamaktadir. Hukuk kurallari ise kuvvetini, ilke
olarak, bireylerin vicdanindan degil kamu
iradesinden almaktadir. Bu itibarla, hukuk toplumsal
bir deger kavramina yonelmistir. Ahlak kurallari ise
sadece bireysel bir deferi g6z oniine almaktadir. Bir
ahlak  kuralina aykirihgin  yaptinmu  vicdan
azabindan, utan¢ duygusundan ya da kollektif
vicdanda kjnanmis olmaktan kaynaklanir. Bir hukuk
kurali ihlal edildii zaman ise devlet kuvvetlerinin
zor kullanma mekanizmasi harekete geger. (9-11)

Hekimlik, insan yasam ve saghgim hekiimler
tarafindan ve &teki saglik mensuplarinin  da
vardumyla korumay1 ve diizeltmeyi ama¢ edinmistir.
Ote vandan insanin temel haklarindan olan"yasama
ve saghik hakki", pek ¢ok iilkede ¢agdas hukukun
¢ok yakm takip ve korumast altindadir. Bu nedenle,
tibbin uygulayicilari  olan  doktorlar, hukukun
korudugu insan saghgi ve yasama alani igersinde
odrevierini, hukukun ¢izdigi simirlar i¢inde yapmak
zorundadirlar. Tibbi yardim bu sinirlar iginde
yapildig: siirece hukuka uygun olmakta; akst halde
[dare Hukuku, Medeni Hukuk ve Ceza Hukuku
yonlerinden sorumluluk ortaya ¢tkimaktadir, (12-14)

Bircok ilkede tiizitkk ve ybnetmeliklerle meslek
uvgulamalari ahlaki yonden denetim altina alinmaya
calisilmistir. Ulkemizde de, 1960 'tan beri yiiriirliikte
olan ve hekimlerin uymakla zorunlu bulunduklari
kurallarin esaslart, 6023 sayili Tilirk Tabipler: Birlig:
Kanunu 'nun 59. maddesinin g bendine gore,
Bakanlar Kurulunca hazirfanmis"Tibb1 Deontoloj
Nizamnamesi"olarak bilinen bir tlziikte toplanmistir.

Bu tiiziigiin hiikiimlerine aykin hareket eden
hekim kayitli bulundugu Tabip Odast ' nin"Onur
Kuruluna“sevkedilir. Haysiyet Divanina verilmis bir
hekime, fiil ve hareketlerinin mahiyetine gore
disiplin cezasi olarak yazih ihtar, para cezasi, gegici
ya da o bdlgede c¢alismaktan men cezalari
verilebilecegl gibi o, (buniardan bagimsiz olarak)
"Hukuki veya Cezai takibata da"ugrayabilecektir.
(15-17)

Dinyada 1960 'L, Tirkiye 'de de 1980 'li
villarda giindeme gelmis olan etik kurutlar, bilimsel
arastirmalardan hasta bakimma kadar bircok konuda
deontolojik standartlara ve etik ilkelere uyulup
uyulmadigini belirlemek, gorils bildirmek ve i1zlemek
amaciyla kurulmusiardir. Etik kurullarm, miimkiin
olan en dogruya ydnlendirme, yol gdsterme ve
danisma dilzevinde hizmet vermeleri, etkin bir rol
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oynamalari, hekim ve dteki saglik ¢alisanlarini Cezai
ve Hukuki yilkkiimlilliklerle karsilasmadan once
korumalan agisindan ¢cok dnemlidir. ( 18-21)

~ Bati 'daki yaymlara bakildifi zaman hekimin
sorumiulugu hakkinda vyazilarin birbirini takip
ettifini ve mahkeme kararlannin da gittikge
¢ogaldigmi goriiyoruz. A.B.D. 'de son 5 yilda bu
konuda |2 milyon dava acilmistir. New York ' da her
{ic hekimden biri mahkemeliktir. ( 22 ) Son yillarda
ayni artls, sayica ¢cok daha az olmakla birlikte bizde
de izlenmektedir. ( 23 ) |

Tipta hata yapma ihtimallerinin ¢ok kaynaki ve
cok sayida olusu nedeniyle hekim, yetersiz bilgiden
kétit  niyete dek uzanan Dbir"hata edebilme
alani"igindedir. (24) Tiptaki bilimsel ve teknik
ilerlemeler. her gegen giin bu alam hizla
genisletmekte  ve  hekimin sorumlulugunuy
artirmaktadir. Bu nedenle hekimlerin gorevierinden
veya tedaviden dogan sorumluluklan her ge¢en giin
daha ¢ok &nem kazanmaktadiwr. Saghk hizmetlerinin
sosyallestirilmesi, uyusturucu maddeler, organ
nakilleri, dofum kontrolii, hibernasyon ( dondurarak
uyutmak ), Otanazi gibi daha birgok deBisen tip
soruniarini, yarattiklar: toplumsal, psikolojik, hukuki
ve etik yoénleriyle birlikte ele almak ve bunlar
arasindaki  ilgiye  daha  dikkatle egilmek
gerekmektedir. Konu ile ilgili idari ve bilimsel
kuruluglarin isbirligi yaparak saghk mevzuatini yeni
ithtiya¢ ve anlayisiara gore yeniden elden gecirmeler:
ve giiniimilz kosullarina gore diizenlemeleri uygun
olacaktir.

Diinya genelinde oldugu gib1 iilkemizde de
hekim sayis1 her gecen giin hizla artmaktadir. Bu da
¢ok onemli deontolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasina
neden olmaktadir. En ©Onemli sorun da, saglik
konusunda rekabetin  baslamasidir.  Hastalarin
¢ekilebilmesi i¢in stmsarlarin  artmasy, gereksiz
laboratuvar tetkiklerinin getirdigi afir maddi
yitkiimliliikkler, anlasmali laboratuvar, aniagmal
eczane kavramlarimin dogmasi, hekimlerin ortak
oldugu birgok ©zel hastane, teshis klinikleri,
laboratuvar ve safhk merkezlerinin ¢ogalmasi,
kisinin en duyarh oldugu degerlerinden saghk
hakkmnin istismar ediimesine yol agmistir.

Bazi hekimlerin yetersiz bilgiden va da
kendilerine olan giivensizlikten dolay1 deontolojiye
aykirs davramislan siklikla gdritlmektedir. Omegin,
iyi teshis koyamayan hekimin recetesine 4 - 5
antibiyotik yazmasi,"biri olmazsa Stekt
rastgelsin"demesi, hem bosuna ilag titketimiyle israfa
yol agmakta, hem de halkin saghiyla oynamasina
neden olmaktadir. Yine bodyle, cerrahi mtidahale
gerektirmeyen durumlarda yapilmamast gereken
amelivatin yapilmasi ; gerekli olmadig halde BBT
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(Bilgisayarh Beyin Tomografisi), MR ( Manyetik
Rezonans ) incelemeleri istenmesi gibi, 8rneklerini

daha da ¢ogaltabilecegimiz durumlar halkin,
hekimlige glivenini sarsar mahiyettedir. '

~ Deontoloji, uzun yillar"hekimin  Rekimi
kayirmasi"seklindeki bir anlayis icinde

anlasilagelmigtir. Oysa deontoloji, ahlak ve hukuk
temelleri izerine oturtulmausg, hekim - hasta, hekim -

hekim ve hekim - 8teki saglik personeli arasindaki

thgkileri diizenleyen, her zaman meslegin ¢ikarlarin,
seref ve inibarnni kisisel c¢ikatlardan fistin tutan,
hekimlik gorev ve sorumluluklarim@ belirleyen ve
hekimin ne yapmas: gerektifi konusunda ona yol
gusteren bir alan olarak anlasiimahdir. Bizde

mahkemeye intikal etmis davalarda simdiye kadar

bir doktorun bir bagka doktor aleyhine rapor verdigi
pek az goritimiigtlir. Bu biraz da,"bugiin sana olan,
yarin bana olabilir*korkusundan kaynaklaniyor (25).

Hicbir hekim bir glin  kendisinm de hata
yapmayacagindan emin degildir, olamaz da.
Oysa"beklenenin  tersi"davranista bulunan bir

doktorun bu davranigi karsisinda, tim doktorlar ya
da mesiek degil, bireysel olarak yapilan bir hata
hedef alinmali ve bu hatanin tekrarlanmamasi
amaclanmaktadir. Bu sekilde meslegin seref ve
itibar1 da korunacaktir. Zaten her meslekte ve likede
rastlanan zayif karakterl, gdrev bilinci sinirlt veva
bilgi dilzeyi vyetersiz kisiler Ormek almnarak
genellestirmelere = gitmek,  haksiz  elestinler
yvoneltmek, yapilabilecek en bilylik hatalardan biri
olur.

Hekimlikte bazi yanhshklar kagimlmaz olarak
ortaya ¢ikarilabilir. Omegin, yanlis hastay: ameliyat
etmek, saghikli orgami almak, hasta viicudunda
unutulan gazh bez, pens, makas vb. gibi. Yanls tany
ve tedavi gibi birtakim baska yanlighklar, kolay
kolay a¢iga ¢itkmaz. Bu tlir hatalara neden olan
hekim, bunun bilinmesini istemez. Oysa buniann
bilinmesi, kendisinin ve &teki meslektaglarinm bu
hatalars tekrarlamamalar: bakimindan énemlidir.

Biiyiik tibbi hatalara yol agan merdivenin tlk
basamagi"yanlis teshis"tir. Yanlis teshis, Avrupa 'da
doktorlar icin"ayip", bilim adamlan igin"entellektiiel
beceriksizlik”, hastalar i¢in de"ruh ve beden
saligina verilen zarar"olarak tammlantyor. ( 26 )

Hekim de bir insandir. O da bazen hata
yapabilir, ancak ¢ogu kez bizi dertlerimizden
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kurtanir, sahfimiza kavusturur. 'Yasamimmizi emanet
ettigimiz  doktorlarin  bilgi ve becerilerinin iyi
olmasini isteriz. Ancak ¢ok dikkatle davrananlarimiz
igin bile tim yanhglardan kacinmak olanaksizdir.
Yapilan bir hata, pek ¢ok tmekte oldugu gibi, geri
dondGrilemez, telafi edilemez. Yapilacak tek sey,
buna bakarak gelecekte benzer hatalarin dnlenmesini

saglamaktir. ( 27 ). Bu nedenle, yeterli bilgi, gorgi

ve beceriden yoksun sayica fazla hekim
yetistirmektense, hekimhgin bir 6zveri ve erdem
mesled: oldufunu kabul etmis. kendini bu meslege
adayacak, meslek onurunu herseyin {istiinde tutarak
hastasinin  saghifint bas kaygis1 olarak kabul
daha Ozenle ecfunlmis  hekimler
yetigtirmeliyiz. |

Giintimllzde hekim - hasta iliskileri manev)
yoniinil kaybetmekte, daba ¢ok maddi bir ydne dofru
gitmektedir. Basta bencillik olmak {izere her ¢esit
¢ikar duygusunun, ahlak, erdem ve merhamet
duygulariyla c¢atismasi belk: higbir zaman ortadan
kalkmayacaktir. Ancak bupu en aza indirmek
gerekir.

Son yiliarda, teknolonyle birlikte tibbin da ¢ok
siratle ilerlemesi degisen ve gelisen toplum
ihtivaglari, tibbi problemiere paralel olarak yeni
idari, hukuki ve etik problemler meydana getirmekite
. daha oOncelert var olmayan tibbi deontolojs
sorunlarina her gecen giin venileri eklenerek bunlara
¢tzimler beklenmektedir. Bunlara bagly olarak
hekimlerin gdrevierinden veya tedaviden dogan
sorumiuluklarl artmakta ve hekimin sorumlulufu
konusunda yeni hukuk esaslarinin ortava gikimas;
kaginmilmaz oilmaktadir ( 28 ). Tip ilerledik¢e hukuk.
insan Uzerinde deney, tilp bebek, kirtay, yapay
dollenme, organ nakilleri gibi daha bir¢ok konuda
tibbin gerisinde kalmakta, ortaya ¢ikan idan ve enk
sorunlarin ¢dzillememesi nedenivle de arzu edildigl
sekilde gelisememektedir. Oysa ilen tlkelerde hukuk
alami tibbin gelismesine paralel dilzenlenerek bu
gelisime yardimci olmaktadir. Bu nedenle hukukia
tip arasindaki ilgiye daha dikkatle eginilmeli: hukuk
da tup sorunlarini buginkii ihtivaglan Karsilayacak
sekilde ve daha ¢ok ilgilenmelidir. Sonug olarak bu
eksikligi tamamlamak ve tip hukukunu giinin
ihtiyaglarina godre yeniden ele almak Kkaginilmaz

olmustur.
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