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EGITIM ARASTIRMASI

Tip Fakiiltesi II. Dénem Ogrencilerinin Biyokimya Derslerine
Iliskin Degerlendirmeleri

Evaluation of the Second Year Students of Medical School on Biochemical Lessons

Sevgi ESKIOCAK, Muzaffer ESKIOCAK

Amag: Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi ikinci dénem
6grencilerinden mevcut kuramsal ve pratik biyokimya
egitimini degerlendirmeleri ve biyokimya egitiminden
beklentileri konusunda geribildirimde bulunmalari is-
tendi.

Calisma Plani: Ogrencilere kimlik bilgilerini icermeyen
bir anket uygulandi. Ankete katilanlardan kuramsal bi-
yokimya derslerinin anlasilirhgi, 6grenci tarafindan kav-
ranmasi, 6grencilerin égretim Uyeleriyle diyalog kurabil-
meleri ve derslere katilimi, 6grencilerin soru sorabilme
dizeyi ve bu konuda arzu edilen diizey, uygulamalarin
kuramsal dersleri anlamaya katkisi, el becerisi kazan-
dirma duzeyi Uzerine hazirlanmis sorulari, Likert skala-
sina gére 1-5 arasinda derecelendirmeleri istendi. Ku-
ramsal ders sunumunda hangi ders araglarini tercih et-
tikleri soruldu.

Bulgular: ikinci dénem 6égrencilerinin %98'i (125/128)
ankete katildi. Bu égrencilerin %35'inin kuramsal biyo-
kimya derslerine duzenli, %15’inin duzensiz devam etti-
gi, %50’sinin de devam etmedigi goruldi. Ankette yer
alan sorularin i¢ tutarlilik katsayisi (Cronbach alfa) 0.68
bulundu. Katilimcilarin %91’i kuramsal derslerin anlasi-
iri@inin distik oldugunu; %91.1’i derslere sorularla ka-
tilmak istediklerini ve %86.8’i bunu yapamadiklarini be-
lirtti.

Sonug: Ankete yanitlar, 6grencilerin kendilerini egitimin
disinda gordiklerini, ancak egitimin icinde daha fazla
yer almay istediklerini ortaya koydu.

Anahtar Sézctukler: Biyokimya; egitim, medikal, temel tip; egi-
tim 6lgme; etkinlik; geribildirim; model, egitim; program deger-
lendirmesi; anket; 6gretim/ yéntem.

Objectives: The second year students of the Medicine
School of Trakya University were asked to evaluate the
present theoretical and practical biochemistry education
and to give feedback on what they expect from bio-
chemical education.

Study Design: Data were collected through a question-
naire which did not include identification. The students
were asked to rate the following isseus according to a
Likert scale from 1 to 5: the clearness and apprehensibility
of theoretical lessons; the level of comprehension; com-
munication with lecturers; students’ participation in lessons;
the present and desired level of directing questions to be
answered; the contribution of practical lessons to the
understanding of theoretical issues; and the level of dex-
terity acquired through practical lessons. Also investigated
were the teaching materials they preferred in lectures.

Results: Ninety-eight percent (125/128) of the second
year students responded the questionnaire. Of these,
35% attended the theoretical lessons on a regular basis,
15% had irregular attendance, and 50% were absentees.
The internal reliability of the questionnaire (Cronbach
alpha) was 0.68. Ninety-one percent complained of low
clearness of theoretical lessons. Although 91.1% were in
favor of asking questions, 86.8% refrained themselves
from doing so.

Conclusion: Although the students did not actually feel
themselves being involved in the education, they had con-
siderable desire to increase their participation.

Key Words: Biochemistry; education, medical undergraduate;
educational measurement; efficiency; feedback; models, educa-
tional; program evaluation; questionnaires; teaching/methods.
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Tip Fakiiltesi II. donem &grencilerinin biyokimya derslerine iliskin degerlendirmeleri

Gelisen teknoloji, yigilan bilgi birikimi “Nasil
bir tip egitimi olmali?” tartismalarinin baglama-
sma yol a¢gmis, son yillarda tilkemizde de bu
yonde calismalar yapilmaya baslanmustir. Tip
egitimi tartismalar1 kapsaminda biyokimya egi-
timi de tartisiilmaktadir. Bu tartismalar hem ana-
bilim dallarmin iginde yerel, hem de egitim ige-
rikli sempozyumlar ile genis kitleleri i¢ine alan
genel boyutlarda stirmektedir. Biyokimya egiti-
minin hem igerigi hem de bigimi irdelenmekte-
dir. Bu yogun tartismalarin sonucunda biyokim-
ya egitiminin igeriginde ve bigiminde koklii de-
gisimlerin gerceklestirilmesi sz konusu olabilir.
Ancak, egitim sadece onu planlayan ve uygula-
yanlarin yer aldig bir stire¢ degildir. Egitim ku-
rumlari, egiticiler ve 6grenciler egitim sistemini
birlikte olustururlar. Bu nedenle, biyokimya egi-
timinin yogun olarak tartisildig1 bugtinlerde sa-
dece egiticilerin goriislerinin degerlendirilmesi
dogru hedeflere varmak agisindan yetersiz kala-
caktir. Egitimin onemli bir bileseni olan, hatta
hedef grubunu olusturan 6grencilerin, mevcut
egitim hakkindaki goriis ve elestirilerini, beklen-
tilerini bilmek bu tartismalarin daha saglikl so-
nugclara ulasmasina katkida bulunacaktir. Bu ca-
lismada Tip Fakiiltesi II. Donem ogrencilerinin
mevcut biyokimya kuramsal ve uygulama egi-
timlerini nasil bulduklar1 ve nasil bir biyokimya
egitimi almak istedikleri arastirild1.

GEREC VE YONTEM

Tip Fakiiltesi II. donemi (2001-2002) biyo-
kimya egitimi goren ogrencilere, kimlik bilgile-
rini icermeyen, kapali uglu 10, agik uglu dort so-
rudan olusan bir anket uygulandi. Ankette 6g-
rencilerden kuramsal biyokimya derslerinin te-
orik yogunlugu, anlasilirhigi, 6grenci tarafindan
kavranmasi, 6grencinin ogretim tyeleriyle di-
yalog kurabilmesi, derslere Ogrenci katilimi,
ders sirasinda 6grencinin soru sorabilme diizeyi
ve soru sorma konusunda arzu ettikleri diizey
uzerine hazirlanmis sorular1 en dusiik 1, en
yiksek 5 puan vererek bes diizeyde degerlen-
dirmeleri istendi (Ek 1).

Ders sunum aracglarindan anlatim, tepegoz,
data projektor ve canlandirmanin hangisinin
veya hangilerinin birlikte kullanimini tercih et-
tikleri soruldu.
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Katilimcilardan biyokimya uygulamalarinin
kuramsal dersleri anlamaya/kavramaya katki-
lar1 ve el becerisi gelistirme diizeyleri konusun-
daki sorular1 yine ayni sekilde bes diizeyde de-
gerlendirmeleri istendi.

Acgik uclu sorularda, meslek hayatlarinda
biyokimya bilgilerinden ne oranda yararlana-
caklar1 konusundaki diisiincelerini, derslere
devami artirmak ic¢in beklentilerinin neler ol-
dugunu, kuramsal ve uygulama derslerinin
daha olumlu olabilmesi i¢in Onerilerini yaz-
malari istendi.

Anket sonuclar1 Epi 2000 programinda fre-
kans, Pearson ki-kare, Fisher kesin ki-kare, Pear-
son korelasyon analizleri ile degerlendirildi."
Anketin i¢ tutarlilifi Cronbach alfa katsayisi
kullanilarak hesapland1.”

BULGULAR

Kayith 6grencilerin %98'i (125/128) ankete ka-
tild1. Bu 6grencilerin %35’inin kuramsal biyokim-
ya derslerine diizenli, %15inin diizensiz devam
ettigi, %50’sinin de devam etmedigi gortilda.

Ankette yer alan Likert 6l¢ekli sorularin i¢ tu-
tarlilik katsayis1 (Cronbach alfa) 0.68 bulundu.
Anketin i¢ tutarliliginin 6grencilerin devam du-
rumuna gore degistigi goriildii. Diizenli devam
edenlerde Cronbach alfa 0.70, diizensiz devam
edenlerde 0.69, devamsizlarda 0.57 idi. Ogrenci-
lerin 1-5 arasi Ol¢eklendirilmis sorulara verdikle-
ri yanitlarin degerlendirmeleri Sekil 1'de goste-
rildi.

Ogrencilerin biiyiik cogunlugu (%91) biyo-
kimya derslerinin anlagilirlik diizeyinin orta de-
rece veya altinda oldugunu bildirdi. Dersin kav-
ranma diizeyinin de orta veya altinda oldugu
gorildi (%86) (Tablo 1).

Ogrencilerin biiyiik gogunlugu 6gretim iiyele-
riyle diyalog kurma dtizeylerinin, kuramsal ders-
lerin islenmesi sirasinda derse katilimlarinin ve
derste soru sorma diizeylerinin orta veya altinda
oldugunu (swrastyla %84, %98 ve %87) ifade eder-
ken, soru sorma diizeylerinin ¢ok veya daha ¢ok
olmasini istediklerini (%77) belirtti (Tablo 2).

Ogrencilerin, ders araglarinin tek bagina kul-
lanimindan ¢ok birlikte kullanimini tercih ettigi
gortildii (Tablo 3). En ¢ok tercih edilen, anlatim,
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Ek 1. Biyokimya dersi / uygulamas1 6grenci anketi

Sevgili 6grenciler; bu anket birlikte isledigimiz biyokimya teorik ve pratik derslerinin sizlerin

tarafinizdan degerlendirilmesi ve daha verimli hale getirilebilmesi i¢in hazirlanmistir. Derslerin

iyilestirilmesi i¢in gerekli bilimsel ¢alismalar disinda kullanilmayacaktir. Liitfen isim veya

kimliginizi belirtir bir sey yazmayin. Diistincelerinizi ankete aktarirsaniz seviniriz. Tesekkiirler.

1. Biyokimya teorik derslerine devam ediyor musunuz?

Evet Hayir

Cevabiniz hayir ise, dersleri izlemeniz i¢in derslerde hangi faktorlerin olmasini beklersiniz?

2. Biyokimya teorik derslerinin anlasilirhig1 hangi diizeydedir?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

3. Teorik dersleri kavrama/anlama diizeyinizi isaretler misiniz?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

4. Ogretim iiyeleri ile diyalog kurma diizeyinizi isaretleyiniz.

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

5. Biyokimya teorik derslerinde 6grenci katilimi hangi diizeydedir?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

6. Biyokimya teorik dersi sirasinda akliniza takilanlari sormaniz ne diizeydedir?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

7. Siz soru sorma/derse katkida bulunma agisindan hangi diizeyde olmak isterdiniz?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

8. Teorik ders verilirken hangi ders araclar1 ve bi¢ciminin kullanilmasini istersiniz?

(birden ¢ok secenek isaretleyebilirsiniz)
. Anlatim

. Tepe goz

. Data projektor

. Canlandirma

9. Mesleginizi uygularken biyokimya bilgilerinizin size ne kadar yardimci olacagini diisiiniiyorsunuz?

10. Biyokimya teorik derslerinin daha faydali olabilmesi i¢in 3 6neri yazar misiniz?

11. Biyokimya laboratuar uygulamalar teorik derslerinizi anlamaniza ne kadar yardimci oluyor?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

12. Laboratuar uygulamalariyla el becerisi kazanma diizeyiniz ne kadardir?

1 (En az) 2 3

4 5 (En ¢ok)

13. Biyokimya laboratuvar uygulamalarinin daha faydali olabilmesi igin 3 6neri yazar misiniz?

data projektor ve canlandirmanin birlikte kulla-
nilmasiydi.

Ogrencilerin ¢ogunlugu, biyokimya labora-
tuvar uygulamalarimin kuramsal dersleri anla-
malaria katkisinin az veya ¢ok az oldugunu
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(%69), uygulamalarin 6grencilerde el becerisi
kazandirma diizeyinin ise orta veya tizerinde
oldugunu (%81) belirtti (Tablo 4).

Sorulara verilen yanitlarin birbirleriyle iligki-
leri incelendi. Ogrencilerin ogretim tiyeleriyle
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Tablo 1. Ogrencilerin kuramsal derslerin
anlasilirlig1 ve kavranmasina iliskin

degerlendirmeleri
Anlasilirhik Kavrama diizeyi

Puan degisken Say1 % Say1r %

1 (En az) 23 189 15 122
2 55 451 41 33.3
3 33 270 50  40.6
4 7 5.7 13 10.6
5 (En ¢ok) 4 3.3 4 3.3
Toplam* 122 100 123 100

*Sorulara yanit vermeyen 6grenciler vardir.

diyalog kurabilme diizeylerinin diisiik olmasi-
nin, ogrencilerin derse katilimlarini, derste soru
sorabilmelerini, konuyu kavramalarini, dersin
anlagilirligini, uygulamalarin teorik derslerin
anlasilmasina olan katkisini ve el becerisi gelisi-
min1 olumsuz etkiledigi goriildii (sirasiyla,
r=0.216, p<0.05; r=0.500, p<0.001; r=0.186,
p<0.05; r=0.260, p<0.01; r=0.237, p<0.01 ve
r=0.247, p<0.01). Derslere 6grenci katilimi ve so-
ru sorma diizeyi azaldikca anlasilirhgin azaldi-
g1 (sirasiyla, r=0.403, p<0.001 ve r=0.330,
p<0.001); dersin anlasilirlig1 ve 6grencilerin so-

5 . ——

Puan
w
-

Sorular

0 de—s
1 2 3 4 5 6 7 8

Sekil 1. Ogrencilerin biyokimya egitimini degerlendirmeleri.
Puanlama diizeyi 1: En az, 5: En ¢ok. Sorular: 1-Kuramsal
derslerin anlagilirlik diizeyi; 2-Dersi kavrama diizeyi;
3-Ogretim iiyeleri ile diyalog kurma diizeyi; 4-Derse 63ren-
ci katilim diizeyi; 5-Derste soru sorma diizeyleri; 6-Soru
sormada olmak istedikleri diizey; 7-Uygulamalarn kuram-
sal derslerin kavranmasmna katkist; 8—Uygulamalarda el be-
cerisi kazanma diizeyleri.

—_

33

ru sorma diizeyleri azaldik¢a da kavrama diize-
yinin azaldig1 gozlendi (sirasiyla; r=0.432,
p<0.001 ve r=0.292, p<0.01) (Tablo 5).

Ogrencilerin kuramsal derslere devam etme
durumlarmin yaptiklar1 degerlendirmeyi etkile-
yip etkilemedigi incelendi. Carpik dagilimi dii-
zeltmek igin en az ve az birinci satir, orta ve Uis-
tii ikinci satir olmak tizere 2x2 tablo olusturulup
ki-kare analizi yapild1 (Tablo 6). Ogretim iiyele-
riyle diyalog kurabilme ve derste soru sorabil-
me diizeylerinin devam durumlarindan etkilen-
digi, diger degerlendirmelerin ise etkilenmedigi
belirlendi.

Ogrencilerin devam durumlarmin anlaml
farka yol agtig1 sonuglar incelendi. Ogretim iiye-
leriyle diyalog kurabilme diizeyi, derslere de-
vam etmeyen 6grencilerin cogunlugunda az ve-
ya altinda; devam eden 6grencilerin ¢ogunlu-
gunda ise orta veya tizerinde bulundu (x’=7.33;
p=0.006). Derslere devam etmeyen Ogrencilerin
cogunlugunun az veya ¢ok az, devam edenlerin
ise orta veya tizeri diizeyde soru sorabildikleri
(x’=10.76; p=0.001) goriildii (Tablo 7).

Ogrencilerin acik uglu sorulara verdikleri ya-
nitlar, diizenli devam eden oOgrencilerin
%30.6’sinin, diizensiz devam edenlerin
%40.4’tiniin, devam etmeyenlerin ise %30.1"inin
biyokimya dersini meslekleri agisindan faydali
bulmadiklarin1 ortaya koydu. Diizenli devam
edenlerden dort kisi, diizensiz devam edenler-
den bir kisi, devam etmeyenlerden alt1 kisinin
biyokimya dersini tipta uzmanlik smavi ile ilig-
kilendirdigi gorildii.

Ogrencilerin kuramsal biyokimya dersleri-
nin izlenirliliginin artirilmasi ve pratik uygula-
malar i¢in Onerileri ve bu Onerilerin devam du-
rumuna gore dagilimlar: Tablo 8'de gosterildi.
Devam sekli ne olursa olsun, her 6grencinin
derste olumlu egitim ortami yaratilmasmi ve
ogrencilerin derse katiliminin saglanmasin iste-
dikleri goriildii. Diizensiz devam edenler ile de-
vam etmeyen 0grenciler derslerde gorselligin ve
egitim yontem cesitliliginin artirilmasi, ders
notlarinin 6nceden verilmesi, kaynak kitap one-
rilmesi ve pratik sinavlarina ¢alisabilmeleri igin
zaman verilmesi gerektigini vurguladilar. Ayri-
ca, diizenli devam eden Ogrenciler tarafindan,
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Tablo 2. Ogrencilerin 6gretim iiyeleriyle diyalog kurabilme, kuramsal derslere
katilim, derslerde soru sorabilme ve soru sorma konusunda olmak
istedikleri diizeye iliskin degerlendirmeleri

Degisken Diyalog Ogrenci Soru Soru sorma konusunda

puan kurabilme katilimi sorabilme olmak istedikleri diizey
Say1 % Say1 % Say1 % Say1 %

1 (En az) 29 234 44 36.1 36 298 4 3.2

2 39 315 62 50.8 35 289 7 5.7

3 36 29.0 14 11.5 34 281 17 13.7

4 16 12.9 0 0.0 9 7.4 35 28.2

5 (En ¢ok) 4 3.2 2 1.6 7 5.8 61 49.2

Toplam* 124 100 122 100 121 100 124 100

*Sorulara yanit vermeyen 6grenciler vardir.

mesleki uygulamalar icin kuramsal derslerin
gereksiz bilgilerden arindirilmasi 6nerildi.

Pratik uygulamalar konusunda ti¢ gruptaki
ogrencilerin de deneyin yapilma amacinin ve
mesleki yasamla baglantistnin agiklanmasini;
asistan yardimminin niteliginin artirilmasini; de-
neyde yapilacak olan islemlerin 6nce gosterilip
sonra anlatilmasiny; pratik stnavinin kaldirilmasi
veya simnama biciminin degistirilmesini ve pratik
uygulamalarin kuramsal derslerle paralel ytirii-
tiilmesini onerdikleri gorildii. Derslere diizenli
ve dilizensiz devam eden 6grenciler deney foyle-

rinin Ogrencilere zamaninda ulastirilmasini;
derslere devam etmeyen 6grenciler ise pratik uy-
gulamalarda fiziksel ortam ve arag-gereg yeterli-
liginin saglanmasini 6nerdiler (Tablo 8).

TARTISMA

Ogrencilerin egitimi degerlendirmesinin gii-
venirligi ve gecerligini belirleyen bircok faktor
vardir.” Tutarlilik, kesinlik ve genellestirilebil-
me anketin giivenirligini belirlemektedir. Yapi-
lan calismalarda 6grenci anketlerinin tutarl ol-
dugu; ogrencilerin dersi, egiticinin not verme
yonteminden bagimsiz olarak degerlendirebil-

Tablo 3. Ogrencilerin kuramsal derslerin sunumu sirasinda
yararlanilan ders araglari konusundaki tercihleri

Say1 %
Anlatim + data projektor + canlandirma 22 18.3
Anlatim + data projektor + canlandirma + tepegoz 20 16.7
Anlatim + data projektor 17 14.2
Anlatim + canlandirma 13 10.8
Data projektor + canlandirma 9 7.5
Anlatim + tepeg6z + canlandirma 9 7.5
Anlatim + tepeg6z 6 5.0
Anlatim 6 5.0
Canlandirma 5 42
Anlatim + tepeg6z + data projektor 5 4.2
Data projektor 4 3.3
Tepegoz + canlandirma + data projektor 2 1.7
Tepegoz 1 0.8
Tepeg6z + canlandirma 1 0.8
Toplam* 120 100

*Sorulara yanit vermeyen 6grenciler vardir.
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Tablo 4. Biyokimya uygulamalarinin kuramsal
derslerin anlasilmasina katkisi ve el
becerisi kazandirmasina iligskin

degerlendirmeler

Degisken Kuramsal derslerin El becerisi
puan kavranmasina katkisi kazandirma

Say1 % Say1 %

1(En az) 46 37.1 3 24
2 39 315 21 16.8
3 21 16.9 27 21.6
4 10 8.1 47 37.6
5 (En ¢ok) 8 6.4 27 21.6
Toplam* 124 100 125 100

*Sorulara yanit vermeyen grenciler vardir.

dikleri bildirilmistir." Dersimizin 6grenciler ta-
rafindan degerlendirilmesi bu bakimdan bize
objektif sonuglar verecektir.

Giivenirligi belirleyen 6nemli noktalardan
biri ankete katilim oranidir. Daha ¢ok katilimci
daha fazla giivenirlik saglar. Sinuf 6grenci sayi-
sinin 10’dan az oldugu veya simnftaki 6grencile-
rin 2/3’tinden daha azmin ankete katildig1 du-
rumlarda, sonuglarin giivenirliginin fazla olma-
dig bildirilmistir.” Yaptigimiz ankete katilm
oran yliksektir (%98) ve Cronbach alfa i¢ tutar-
lilik katsayisi 0.68’dir.

Giivenirligi ve gecerligi etkileyen bir nokta
da anketin 6grenciye verilis bi¢cimi ve zamani-
dir. Ogrencilerin sorular1 ¢ekinmeden ve bek-
lentisiz yanitlamalar1 amaciyla anketlerin dol-

durulmasi sirasinda 6gretim tiyesinin smifta ol-
mamasl, anketin ogretim tiyesi disindaki birim-
lerce (dekanliklar) yapilmasi ve degerlendiril-
mesi Onerilmekte ve anketin yapilmasi igin en
uygun zamanin donemin sona ermesinden iki
hafta énce oldugu bildirilmektedir.*” Egitimin
ogrenci tarafindan degerlendirilmesi ¢alismala-
r1, dekanlikta yeni oldugu icin anketi biz uygu-
lamak zorunda kaldik. Ogrencilerin fikirlerini
ogretim tiyelerinden ¢ekinmeden belirtebilme-
leri i¢in ankette 6grencilerden kimlik bilgileri is-
tenmedi ve anketler degerlendirmeye katilma-
yan gorevliler tarafindan toplandi. Boylece an-
ketin tarafimizdan yapilmis olmasindan kay-
naklanan kisithilik giderilmeye calisildi.

Kuramsal derslerin anlasilma ve kavranma
diizeyinin diisiik oldugu goriilmektedir. Derse
devam edenler ile etmeyenler arasinda konulari
kavrama agisindan anlaml bir fark bulunma-
masl, derse devam etmenin, dolayisiyla dersle-
rin kavrama/anlama tizerine olumlu etkisinin
fazla olmadigini diisiindiirmektedir.

Ogrencilerin 1/3'iinlin biyokimya dersini
meslekleri agisindan faydali bulmadiklar: ve sa-
dece 11 6grencinin biyokimya dersini tipta uz-
manlik sinavi ile iliskilendirdigi gortlmistiir.
Yetiskinler, 6grendikleri konularin kendi konu-
lartyla (meslekleriyle) baglantili olmasin ister-
ler; ¢linkii, egitim kendi konulariyla ilgiliyse 6g-
renmeye hevesli olurlar ve giidiilenirler.” Biyo-
kimya dersi anlatim tekniginin, konunun mes-

lekle baglantisini ortaya koyacak sekilde degis-

Tablo 5. Sorulara verilen yanitlarin birbirleriyle iliskileri

r p
Ogretim iiyeleriyle
diyalog kurabilme diizeyi /  Derse 6grenci katilimi 0.216 0.018
Soru sorma diizeyi 0.500 <0.0005
Dersi kavrama diizeyi 0.186 0.041
Dersin anlasilirlig 0.260 0.004

Uygulamalarin teorik derslerin 0.237 0.008
anlasilmasina katkist

El becerisi kazanma 0.247 0.006
Soru sorma diizeyi / Dersin anlasilirhig 0.330 <0.0005

Dersi kavrama diizeyi 0.292 0.001
Dersin anlagilirlik diizeyi / Derse 6grenci katilimi 0.403 <0.0005

Dersi kavrama diizeyi 0.432

<0.0005
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Tablo 6. Ogrencilerin devam durumlarinin
degerlendirmelerine olan etkisi

Degigken »  Serbestlik p
derecesi

Anlasilirhik 2.88 1 0.089
Kavrama diizeyi 2.93 1 0.08
Diyalog kurabilme 7.33 1 0.006
Ogrenci katilim1 0.71 1 0.399
Soru sorabilme 10.76 1 0.001
Soru sormada istenilen diizey ~ 3.59 1 0.058
Kuramsal derslere katki 0.43 1 0.514
El becerisi gelistirme 0.07 1 0.786

tirilmesinin, Ogrencilerin gilidiilenmesi acisin-
dan olumlu olacagin diistintiyoruz.

Ogrencilerin ders isleyisine katilimlarinin az,
soru sorma diizeylerinin diisiik olmasi, egitim
biciminin egitici merkezli oldugunu gostermek-
tedir. Ogrencilerimizin 6gretim iiyeleriyle diya-
log kur(a)mamalariin derse katilimlarina, soru
sormalarina, dersleri kavramalarina, el becerisi
kazanmalarina olumsuz etki ettigi gortilmekte-
dir. Ogrenci, sadece bilgi ve becerilerindeki ek-
siklikleri gidermek icin degil, bireysel veya 0g-
renimleri ile ilgili sorunlarinda da giiven duy-
duklar1 6gretim tiyelerinden yardim isteme ara-
yis1 icindedir. Bireysel veya genel, ciddi sorun-
lar1 olan ogrenciler yardim alamadiklarinda et-
kin bigimde 6grenemeyeceklerdir; bu nedenle,
danismanlik 0gretim sisteminin 6nemli bir bo-
limiidiir.” Ogrencilerin 6gretim iiyeleriyle di-
yalog kur(a)mamasi ve soru sor(a)mamasi, 0g-
retim tyeleriyle 6grenciler arasinda goriinme-
yen duvarlarin varhgina isaret etmektedir. Og-
renci bu haliyle egitim sisteminin disinda kal-
maktadir. Ancak, ogrencilerin su andaki soru

sorma diizeylerinden daha yiiksek oranda soru
sormay1 arzu ettiklerini bildirmeleri, egitimin
icinde yer almak istediklerinin bir gostergesi
olabilir. Ogrenci katiiminin yiiksek oldugu ak-
tif egitim bicimlerinde basar1 ve egitim etkinli-
ginin yiiksek oldugu bildirilmektedir. Ogrenci-
lerin derse katiliminin saglanmasi, onlar1 aras-
tirmaya ve 0grendiklerini analiz etmeye yonel-
tir. Yetiskin egitiminde olumlu egitim ortamu
onemli bir yer tutmaktadir. Yetigkin, 6grenirken
gluvenli bir ortama ihtiya¢ duyar; herkesten
farkl bilgi, gorgti ve deneyime sahip, 6zgiin bi-
rey olarak goriilmek ister.” Ogrenciler de agik
uglu yanitlarinda olumlu egitim ortami yaratil-
masin1 ve derse katilimin saglanmasini Oner-
mektedirler.

Pratik uygulamalarin 6grencilerde el becerisi
gelistirme acisindan iyi diizeyde oldugu gortil-
mektedir. Ancak, pratik uygulamanin bir amaci
da kuramsal ders konularmnin laboratuvarda
bizzat goriilerek, denenerek daha anlasilir hale
getirilmesidir. Uygulamanin bu bakimdan ye-
tersiz kaldig1 goriildi.

Ders islenirken kullanilmasin istedikleri ders
araclarina baktigimizda Ogrencilerin, anlatim
yonteminin yaninda modern ders araglarini,
ozellikle de data projektor ve canlandirma kulla-
nimuni tercih ettikleri goriilmektedir. Anlatim,
Tiirkiye’deki egitim kurumlarinda en ¢ok kulla-
nilan geleneksel yontemdir; bir konunun egitici
tarafindan, tiimiiyle dinleyici konumda olan 6g-
rencilere aktarilmasidir. Anlatim ile gorsel-isitsel
araglarm kullanilmasinda bilgi aktarim etkinligi
yliksek olmasina ragmen, problem ¢ozme, ileti-
sim becerisi ve tutum aktarma etkinliklerinin iyi
olmadig: bildirilmektedir. Aktarilanlarin ii¢ gtin
sonra hatirlanma oraninin, anlatimda %10-20,

Tablo 7. Ogrencilerin devam durumlarina gore 6gretim iiyeleriyle
diyalog kurabilmeleri, derslerde soru sorabilme diizeyine

iliskin degerlendirmeleri

Degisken
puan

Diyalog kurabilmek Devam edenler
Devam etmeyenler

Soru sorabilme Devam edenler
Devam etmeyenler

1+2  3+4+5 %

(%) (%)

42 58 x'=7.33; p=0.006
68 32

44 56 %’=10.76; p=0.001
75 25
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Tablo 8. Ogrencilerin biyokimya dersini izlemek ve pratikler igin onerilerinin derse devam

durumlarina gore dagilim

Diizenli devam  Diizensiz devam Devamsizlar
edenler (n=45) edenler (n=18) (n=62)
Dersin izlenirliligini artirmak igin Oneriler

e Olumlu egitim ortam1 yaratilmasi + + +
® Derse 6grenci katiliminin saglanmasi + + +
¢ Derslerde gorselligin ve egitim yontemi gesitliliginin

artirilmast - + +
¢ Ders notlarmin 6nceden verilmesi, kaynak

kitap onerilmesi - + +
e Pratik sinavlara ¢alisma icin kendine zaman yaratma - + +
® Meslek uygulamasi icin gereksiz bilgiden arindirma + - -

Pratikler igin oneriler

® Deneyin yapilma amaci ve mesleki yasamla

baglantis1 agiklanmali + + +
e Asistan yardiminin niteligi artirilmali + + +
* Deney islemi once gosterilip anlatilmali (Demo) + + +
¢ Sinav kaldirilmali/smama bic¢imi degistirilmeli + + +
e Pratik derslerin kuramsal derslerle paralel yiiriitiilmesi + + +
* Deney foylerinin zamaninda 6grencilere ulasmasi + + -
e Fiziksel ortam ve arag gereg yeterliligi saglanmali - - +

gorsel-isitsel araglarin kullaniminda ise %65 ol-
dugu saptanmistir. Canlandirma-oyunlagtirma
yonteminde, anlatim ve gorsel- isitsel arag kulla-
nimina gore bilgi akariminin daha az oldugu; bu-
na karsin, problem ¢6zme, iletisim kurma ve tu-
tum kazandirma konularinda daha etkin oldugu
ve aktarilanlarin {i¢ giin sonra hatirlanma orani-
nin %70 oldugu goriilmiistiir.”

Sonug olarak, ogrencilerin biyokimya dersle-
rine devam etmeyi pek tercih etmedikleri gortil-
mektedir. Ogrencilerin biyokimya derslerinden
uzak durmalarina yol acan nedenler arasinda,
dersin anlasilmasi ve kavranmasinin az olmasi,
derse devam etmenin kavramayi kolaylas-
tir(a)mamasi, 0grenci katiliminin az olmasi, ders
ortaminda pozitif havanin yaratil(a)mamasi ve
ogrencilerin soru sor(a)mamalar gosterilebilir.

Dersin anlasilirligini ve kavranabilmesini ar-
tirabilmek icin ders isleme yontemlerimizi mut-
laka gozden gecirilmeliyiz. Daha gorsel mater-
yaller kullanip, canlandirmalardan yararlana-
rak, ders sunumunda anlatim ile birlikte mo-
dern arag¢ kullanimina agirhik vermeliyiz. Ders
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isleme teknigimizi egitimci merkezli olmaktan
mutlaka uzaklastirip, 6grenci merkezli duruma
getirmeye calismaliyiz. Ogrenci merkezli egitim
sistemleri olarak, interaktif egitim, probleme
dayali egitim veya kanita dayal1 egitim sistem-
leri uygulanabilir. Olumlu ders ortaminin sag-
lanmasi, 6grencilerin soru sormasini tesvik et-
mek ve ders disinda da bizlere ulasabilecekleri
mesajin1 vermek 0grencilerin derse olan ilgisini
ve katilimini olumlu etkileyebilir. Uygulama ca-
lismalarinda daha aciklayict deneyler, olgu su-
numlar1 ile kuramsal bilgilerin kullanilmasi
saglanabilir.

Bu degisimleri sagladiktan sonra 6grencile-
rin daha ytiksek oranda derse devamlar1 ve ka-
tilimlarim saglayabiliriz; boylece, onlardan bi-
yokimya dersini severek 0grenmeleri, basarila-
rin1 artirmalari, meslek yasamlarinda biyokim-
ya bilgilerinden daha ¢ok yararlanmalar: bekle-
nebilir.
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