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PREOPERATIF PROFiLAKSlDE V. TEK DOZ SEFTRIAKSON
- UYGULAMASI

Turgut YARDIM!  Giiner CINKO? ' Ali YUCE?®

OZET

Klinigimizde operasyon geyiren 28 kadin hastaya operasyon oncesi proflaktik olarak 1.V.
1 gram tek doz seftriakson, 24 hastaya ise post op devrede | hafta siireyle 4 g/ giin ampisilin ve-
ritip degerlendirildi. 10 kadindan olusan bir grupsa kontrol olarak alind. Seftriakson grubunda ve
ampisilin gruhunda yara enfeksiyonuna rastlanmad:. Antibiyotik kullamlmayan grupta ise % 20
oranda yara enfeksuyonunu gorialdu,

SUMMARY

PREOPERATIVE SINGLE DOSE 1.V. SEFTRIAKSON PROPHILAXY
Preoperatively 28 women are given 1,0 g i.v. single dose seftriakson for prophilaxis. 24 wo-
men received 4 g. ampicillin daily for one week. 10 women recived no medication and were taken
as coatrol group. Those who had medication showed no signs of infection whereas there were
20 %, wound infection in the control group.

GiRlS

Bugun birgok cerrahi girisimde yara enfeksiyonlarini Onlemede pre-
operatif olarak antibiyotik proflaxisinin degeri tartisiimaz. Jinekolojik ope-
rasyonlarda Ozelliklede sezeryanlarda enfeksiyon ve buna baghh komplikas-
yoniarin olusabilme riski oldukga yiiksektir. Postop veya yara enfeksiyon-
larin olusumunda hem aerobik hemde anaerobik bakteriler etkendir. Bu
nedenle preop ve postop antibivotik uyarlamalarinda spektrum en sik kar-
stlasilan organizmalar1 kapsayanlarin segilmes: gerekmektedir.
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Khmglmlzde operasyon gegiren 62 kadin hastadan 28 tanesine anes-
teziden hemen nce 1.V. yoHa tek doz 1 gram seftriakson verildi, 24 anesine
ise postop 3 giin IV, 4 giinde oral yolla 4x1 gram ampisilin uyguland:. 10
hastaya ise operasyon ve operasyondan sonra hlc bir antlblyotxk uygulan—
madi. -

SONUCLAR

62 kadin hastadan yak'laslk 9’u atesliydi. Bunlarin 6 tanest kontrol,
2 tanesi ampisilin, 1 tanesi ise seftriakson grubunda idi. Hi¢ bir antibiyotik
olmayan 10 hastadan 2 tanesinde yara enfeksiyonu, 3 tanesinde idrar yolu
enfeksiyonu ortaya c¢ikti. Seftriakson ampisilin alan grupta hi¢ yara enfek-
siyonu izlenmedi. Ampisilin alan 1 tanesinde idrar yolu enfekmyonu sap-
tanda.

- Kontrol | Seftriakson | Ampisilin

ATES ' 6 i 2

Idrar Yolu ENF | . - 1
Yara ENF | 2 - -

YORUM

Antibiyotik profilaxisinin amaci postoperatif ortaya ¢ikan enfeksiyon
riskini azaltmaktir. Enfeksiyonlar engellenebildifi siirece hem hastanin
yatig siiresi hem de tedavi daha ekonomik yapilmiy olacaktir.

Operasyon Oncesi antibiyotik prof ila_ksisi'

1- Operasyonlar 12--2 saat once baglar ve postop birkag giin devam eden
klasik profilaksi -

2- Ameliyattan 2 saat once baslayan 24-48 saat suren kisa sdreh pro-
filaksi

3- Anesteziyle baglayan ikinci dozu operasyon bitiminde uygulanan
kisa siireli profilaksi
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4~ Anesteziye giriste tek doz antibiyotik verilen tek doz profilaksisi.

Bizim ilk 28 hastalik grubumuza uygulandifn proflaxin son ydntemdi.
Yani her hastaya anesteziden hemen énce I gram 1V tek doz seftriakson
uyguladik. Hastalarda higbir enfeksiyon komplikasyonu izlemedik ve has-
talan ortalama olarak postop 6. giinde taburcu ettik. Toplam 28 hastanin
hicbirinde yan tesir jzlemedik. '

SONUC

Operasyon Oncest hastalara proflaktik olarak uygulanacak tek doz
seftriakson postop enfeksiyon riskimi disiirerek hastanin hem hastanede
yatig siiresini azaltip, hemde tedavinin daha ekonomik olmasini saglayacak-
tir.

KAYNAKLAR

1. Kaynak, E., Fiigim, M., Mutlucan, M.: Elli iki cerrahi olguda sertriakson uygulamas: ile alan
sonuclar. Ankem dergi (Nq. 1). 28-33 (1987).

2. Benson, R.C.: Current Obstetric and gynecologic diagrosis and treatman 1987 chap 43 (804)
Chap 58 (1101).

3. Torveck: Sefalo sporinier 1. tarihce yap: etki mkani:ma;r gruplandirma ve direng mekanizmalan.
Ankam dergi (No 1) 90—99 (1987).

4. M.S. Beksac., B. Urman., E. Akalin: Sezaryven ameliyat: geciren hastalarda tek do: seftriak-
son veya mezlosilin proflaksisi. 1987-—15. uluslararasi kemoterapi kongrest (75).

5. J. Karpug, E. Caspi, 1. Bovosky: Elektif abdominal histerektomide cerrahi yvara infeksiyonuna
karsi preoperatif prolfakside [V tek do: seftriakson 1987—15. uluslararas: kemoterap: kongres:
(73).



