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LINGUAL TiROID
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OZET
Lingual tiroid, tiroidin inkomplet inmesinden ilcri gelen. konjenital bir tiroid bezi hastahii-

dir. Cocukta yutmay: engelleyecek kadar biiyiik olabildigi gibi dispne ve disfaniye de neden ola-
bilir.

Takdim edecegimiz vaka 35 y.aglnda bir kadin hastadir,

SUMMARY

Lingual thyroid is a congenital anbmaly in wich the thyvroid descents incompletly. The pati-
ents with lingual thyroid suffer from symptoms such as dysphagia, dvspnea and dysphonia.

A 35 years-old women with lingual thyroid is presented.

GIRIS

- Tiroidin migi, dilkoki ile trakea arasinda herhangl bir noktada dura-
bilir. Lingual tiroidde doku kitlesi foramen caecum’un hemen altinda bu-
lunur (6). Dilin 2/ 3 6n bdliimi ile 1/ 3 arka boliimiiniin birlestigi yerde,
foramen caecum bir girinti seklindedir (5). Fotal hayatin erken devresinde
solid bir hiicre kolonu, 6ne ve asagiya dogru geliserek thyroglossal ductus’
u olusturur ve bundan tiroid bezi meydana gelir (3). Thyroglossal ductus,
genioglossus adalelerinin arasindaki orta hattan agagiya dogru ilerler. Ti-
roid kartilajiuin {ist kenarinda, orta hattin bir veya diger tarafina yonelir,
devami halinde piramidal lobu olusturur. Sayet ductus dogumdan sonra
agik kalirsa, ya tiroid kartilajin genellikle st kismmda ya da kartilajyin
alunda ve genellikle sol tarafta tiroglossal kistler olusur.

Tiroid bezi thyroglossal ductus’dan olustugu i¢in, aksesuar ya da nor-
mal dis1 konumlu tiroid, ductus hatti1 boyunca herhangi bir yerde gelisebi-
lir. Lingual tiroid foramen caecum bdlgesinde dilin arkasinda bulunabilir.

* Trakys Universitesi Tip Fakiltesi Nikleer Tip Ana Bilim Dak - EDIRNE.
** Trakya Universitesi Tip Fakiltesi Anatomi Bilim Dali - EDIRNE.
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VAKA TAKDiMI

Vakamiz 35 yasinda, nefes darlifs, konstipasyon, sinirlilik sikayetleri
olan bir kadin. 40 pci 1311 verilerek yapilan tiroid sintigrafisinde (Resim 1)
aktivitenin sadece sublingual béigede tutuldugu goriildii. Uptake degerlcrl
12-35 %, T4 = 032 ng/lOO ml, T3 = 4, | pmol/l
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Resim 1: 40 uci I-131 verildikten sonra yapilan sintigraf?.

TSH 6,8 uIU/ml olarak bulundu. Sublingual tiroidin boyutlarl 2x2
cm idi. Hasta tiroid hormonu ile tedavi ve taklbe alindu,

TARTISMA

Lingual tiroid tiroidin mkomplet inigiyle olan konjenital bir anomali-
dir. Montgomery (4) 1936 yilinda literatiirdeki vaka sayisinin 144, Buck-
man (2) ise 242 oldugunu bildirmislerdir. Montgomery (3) 144 hastanin en
az 9 90mn disfaji, disfoni ve dispneden gikayet ettifini tespit etmistir.
Bu hastalarda gercek bir h1pert1r01d1 gérilmemekte, 9 15’inde ise hlpo-
tiroidi olusmaktadir.

- Montgomery serisindeki lingual tiroid tiimdrierinin ¢ 85’nin histolo-
jik olarak belirgin oldugu saptanmustir (4). Normal tipteki epitelyum go-
gunlukta iken fetal tiptekiler daha az miktardadir. Lingual tiroidden men-
seinl alan karsinoma vakalar da bildirilmi;_t_ir (7,1). B

Vakamizda yutma giicliifiii ve disfoni gikayetleri tespit edilmemigtir,
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